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Fachsozialbetreuer/in mit Schwerpunkt Altenarbeit

Zielgruppe:
e Personen mit Interesse an einer Ausbildung im Sozial- und Gesundheitsbereich.
Ziele:

Dienstleistungen im Gesundheits- und Sozialbereich sind vielfaltig und erfordern umfangreiche
Kompetenzen. Durch Absolvierung dieser Ausbildung erlangen Sie grundlegende Kenntnisse in der
Betreuung pflegebedirftiger Menschen, die Sie zu folgenden Aufgaben und Téatigkeiten befahigt:

Der Aufgaben- und Tatigkeitsbereich gliedert sich in einen eigenverantwortlichen Bereich und einen
Bereich, der die pflegerischen Befugnisse nach dem Gesundheits- und Krankenpflegegesetz, die Sie
als Fachsozialbetreuer/in mit Schwerpunkt Altenarbeit aufgrund der inkludierten Pflegeassistenz-
Ausbildung haben, betrifft. Der eigenverantwortliche Bereich besteht in der moéglichst umfassenden
Begleitung, Unterstiitzung und Betreuung alterer Menschen, einzeln oder in Gruppen, abgestimmt auf
ihren Bedarf, gestutzt durch wissenschaftliche Erkenntnisse.

e Praventive, unterstiitzende, aktivierende, reaktivierende, beratende, organisatorische und
administrative MaRnahmen zu taglichen Lebensbewaltigung.

¢ Eingehen auf kérperliche, seelische, soziale und geistige Bedirfnisse und Ressourcen.

Hilfen zur Wiederherstellung, Erhaltung und Férderung von Fahigkeiten und Fertigkeiten flr ein

maoglichst selbststandiges und eigenverantwortliches Leben im Alter

Individuelle Begleitung bei der Sinnfindung und Neuorientierung in der Lebensphase Alter

Unterstitzung bei der psychosozialen Bewaltigung von Krisensituationen.

Entlastung, Begleitung und Anleitung von Angehdrigen und Laienhelfer/innen

Begleitung von Sterbenden und deren Angehdérigen

lhr Nutzen:

Fachsozialbetreuer/innen mit Schwerpunkt Altenarbeit sind ausgebildete Fachkrafte fur die
Mitgestaltung der Lebenswelt von Menschen, die aufgrund von Alter und/oder Krankheit in ihrer
Lebensgestaltung benachteiligt sind. Nach positiver Absolvierung dieser Ausbildung verfigen Sie tGber
umfangreiches Wissen um die vielféltigen Aspekte eines Lebens mit Unterstiitzungsbedarf und kénnen
eine breite Palette an Moglichkeiten der Begleitung, Unterstiitzung und Hilfe realisieren, und zwar in
allen Fragen der Daseinsgestaltung, von Alltagsbewadltigung bis hin zur Sinnfindung.

Voraussetzungen:

Mindestalter 17 Jahre

polizeiliches Filhrungszeugnis (zu Ausbildungsbeginn nicht &lter als 3 Monate)
arztliches Attest (zu Ausbildungsbeginn nicht alter als 3 Monate)

positiver Abschluss der 9. Schulstufe (Ausnahmen in Einzelféllen méglich)
gute Deutschkenntnisse

40 Stunden Schnupperpraktikum

verpflichtender Besuch einer Informationsveranstaltung
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e Positive Absolvierung eines Aufnahmetestes (Aus Termingriinden kénnen Teile des
Aufnahmeverfahrens in einer anderen Region stattfinden.)

Fur Personen, die Ausbildungen im Bereich der Pflegeassistenz, Altenfachbetreuung, Behinderten-
betreuung absolviert haben, bieten sich umfassende zusatzliche Weiterbildungsmdglichkeiten, unter
Anrechnung lhrer bisherig absolvierten Ausbildungen, an.

Kursinhalte:

e Personlichkeitsbildung 220 UE
e Sozialbetreuung allgemein 200 UE
e Humanwissenschaftliche Grundausbildung 80 UE
e Politische Bildung und Recht 40 UE
e Medizin und Pflege 480 UE
e Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung 20 UE
e Haushalt, Erndhrung, Diat 80 UE
e Schwerpunktspezifische Sozialbetreuung 80 UE
e  Praktikum 1.200 Std.

Kommissionelle Prifung / Zulassung zur Prufung

Voraussetzungen fur den Prifungsantritt:

o wahrend der theoretischen Ausbildung nicht mehr als 160 Fehlstunden

o wahrend des Praktikums dirfen grundsatzlich keine Fehlzeiten anfallen.

e positive Ablegung der Einzelprifungen in allen Fachern (ausgenommen Animation und
Motivation zur Freizeitgestaltung und Kommunikation, in diesen beiden Fachern ist jedoch
Anwesenheitspflicht)

e positive Beurteilung des Praktikums

Priafungen:
1. kommissionelle Abschlusspriifung Pflegeassistenz in den Fachern:
e Grundzige und Prinzipien der Akut- und Langzeitpflege einschlie3lich Pflegetechnik Teil 2
e Grundzige medizinische Diagnostik und Therapie in der Akut- und Langzeitversorgung
einschlieBlich medizinische Pflegetechnik Teil 2

2. Fachprifung
Planung und Durchfiihrung eines Fachprojektes in der Praxis samt Dokumentation und einer
mundlichen Prufung.

Rahmendaten:
Kursnummer: 5825
Unterrichtseinheiten: 2.400 (1.200 Std. Theorie und 1.200 Std. Praktikum)

Forderungen und ErmaRigungen:

Nutzen  Sie die umfangreichen  BFI-Ermé&Rigungen  (fir  AK-Leistungskartenbesitzer,
Gewerkschaftsmitglieder und Lehrlinge) sowie die Férdermoglichkeiten am BFI OO. Informieren Sie
sich Uber Details, Fordervoraussetzungen, etc. unter der BFI-Serviceline: 0810/004005 oder im Internet
unter: www.bfi-ooe.at.
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Um Ihnen die Investitionen in lhren beruflichen Aufstieg zu erleichtern,
unterstitzt Sie die Sparkasse Oberosterreich mit einer s Kurs-Bonus-
Finanzierung. Nahere Informationen auf der BFl Homepage oder direkt
in lhrer Sparkasse OO-Filiale und fragen Sie nach der s Kurs-Bonus
Finanzierung.

s KURS-BONUS

FUR UNS ZAHLT, DASS SIE BERUFLICH
VORANKOMMEN.
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